
23. Tuishou Treffen An den Ufern des Rheins    

Sonntag 9. Juni 2019, 9:00-17:30  

Gemeindesaal Breisach-Niederrimsingen, Tunibergstrasse 17 (bei schönem Wetter draussen) 

 

Programm  

8.30  Kaffe/Tee  
9.00  Empfang der Teilnehmer  
9.15  Vorstellung der Lehrer und Workshops  
9.30  Workshops  
11.00 freies Pushen (alle 10 Min. Wechsel)  
12.30 Mittagspause (warmes Essen)  

14.00 Vorführungen  
14.30 Workshops  
16.00 freies Pushen (alle 10 Min. Wechsel)  
17.30 Bilanz und Ausblick 
 

Unkostenbeitrag: 15,-€ + Mittagessen 10.-€ bei Gasthof Tanne.  (Zahlung: bar vor Ort) 

Anmeldung: ab April bis 31. Mai 2019, bitte mit Anmerkung: mit Mittagsessen - vegetarisch 
oder mit Fleisch oder ohne Mittagessen.  https://doodle.com/poll/9yeynqwt8x98sccn 

Anfahrt: Busverbindung Linie 31 von Freiburg und Breisach aus bis Bus-Haltstelle: 
Niederrimsingen Rathaus. Google Maps: https://goo.gl/maps/1j4HfAGSY7D2 
Parkplätze sind direkt vor der Halle vorhanden. 

 

Liebe Freunde und Freundinnen des Push-Hands, 

Seit 21 Jahren findet das Treffen bei freundschaftlicher Atmosphäre in der Grenzregion von Frankreich, der 
Schweiz und Deutschland statt. Verschiedene Schulen, Tai Chi-Übende, unabhängig von Stil und Niveau, 
trainieren und lernen miteinander. Eingeladen sind alle Tai Chi Begeisterte, Neugierige und Neulinge die Tai 
Chi vielfältig erleben wollen. Die folgenden Tai Chi-Lehrer und Lehrerinnen aus unterschiedlichen Schulen 
bieten in diesem Jahr unentgeltlich Workshops an.  
-Markus Hauser/Taiji-Schule Aarau: Pattern Round Hands  
-Patrick Jeannotat/SUN WU Gongfu Schule Basel: Bafa–Die Acht 
Methoden/Energien des Taijiquan + Hebelanwendungen aus dem Tuishou  
-François Schosseler/strassburg: Pushing with beginners  
-Benjamin Kasenda/Basel: Wechselspiel von Lü und An  
-Eva Seiter/TaiChi-Schule-Freiburg: Form und Funktion 
-Marko Nedeljkovic/Taiji-Schule ‚Space2be’ Brugg/Bern: Playful Tuishou   
-Huang Tsui-Chuan: Yangsheng Push Hands  

Bitte weiterleiten an Eure Schüler und Tai Chi-Freunde! Alle sind willkommen! 
Mit freundlichen Grüssen 
Huang Tsui-Chuan und Shan Shui-Team                                                   

http://www.china-garten.de 


