Taiji Langstock Seminartag in Brugg

Grundlageniibungen, Solo- und Partnerform mit dem Taiji Langstock

Seminarbeschrieb:

Flr alle, die mit der Taiji Langstock Partnerform (nach T.T. Liang) vertraut sind bietet
dieser Seminartag eine tolle Gelegenheit um die Bewegungsabldaufe aufzufrischen und
die Bewegungs- und Interaktionsprinzipien zu vertiefen. Nebst dem Uben der Solo- und
Partnerform werden wir auch vertiefend in ausgewahlte Grundlageniibungen
eintauchen.

Seminartag: Samstag den 30. Mai 2026 von 9 bis 16 Uhr in Brugg an der Aare
Seminarkosten: CHF 150.-

Seminarleitung: Dr. phil. Marko Nedeljkovi¢
Lehrer und Ausbildner fiir Taijiquan und Qigong, SGQT
Dipl. Craniosacral-Therapeut OdA KT

weitere Infos unter: www.space2be.ch / Anmeldung: via Email an info@space2be.ch




